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館長エッセイ
【第十九回】 坂村真民にとっての「信仰」「宗教」とは

どの宗教も根本にあるものは同じ

深遠な意味をもつ言葉

「まなざし」

真民詩とわたし
「先生と出会えて最高です！」

真民詩を読み解く ⑱

俊
とし

野
の

 フミ子 さん

友の会会員の皆さまと記念館を結ぶ会報誌

侘助

「東日本大震災と坂村真民の詩
 ～鳥は飛ばねばならぬ
 人は生きねばならぬ～」展

坂村真民記念館開館５周年記念特別展

記念館おすすめの本

記念館からのお知らせ
日曜講座のご案内

侘
助

真
民
（
72
歳
）

侘
助
の

白
花
の

初
咲
き
を

い
た
だ
く

サ
イ
ゴ
ン
の

華
厳
寺
か
ら

お
い
で
に
な
っ
た

白
い
世
尊
像
に

供
え
ま
つ
る

あ
あ

冬
生
ま
れ
の

わ
た
し
の
好
き
な

白
い
花
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ど
の
宗
教
も
根
本
に
あ
る
も
の
は
同
じ

【
第
十
九
回
】 

坂
村
真
民
に
と
っ
て
の「
信
仰
」「
宗
教
」
と
は

　

坂
村
真
民
が
53
歳
か
ら
92
歳
ま
で
の
間

に
書
い
た「
思
索
日
記
」や「
詩
国
」等
か

ら
、真
民
は「
信
仰
」や「
宗
教
」に
つ
い
て
ど

う
考
え
て
い
た
の
か
を
抽
出
し
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

◆「
タ
ン
ポ
ポ
堂
日
記
」（
昭
和
37
年
９
月
29
日
）

　
『
ど
ん
な
宗
教
で
も
本
筋
を
行
っ
た
ら
、同

じ
処
に
辿
り
つ
け
る
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。キ

リ
ス
ト
教
で
行
こ
う
と
、黒
住
教
で
行
こ
う

と
、空
也
一
遍
の
行
き
方
で
あ
ろ
う
と
、道

元
の
行
き
方
で
あ
ろ
う
と
、親
鸞
法
然
の
行

き
方
で
あ
ろ
う
と
、こ
れ
は
同
じ
こ
と
だ
と

思
っ
た
。教
祖
と
い
わ
れ
る
人
の
人
格
が
ち

が
う
か
ら
、こ
う
別
れ
て
く
る
の
だ
。』

◆「
詩
記
」（
昭
和
40
年
７
月
12
日
）

　
『
わ
た
し
は
信
仰
は
も
つ
が
無
宗
教
無

宗
派
で
あ
る
。し
か
し
世
尊
の
坐
が
好
き

だ
か
ら
世
尊
の
坐
の
教
え
を
守
る
。禅
に
は

心
を
寄
せ
る
。』

◆「
詩
記
」（
昭
和
40
年
８
月
18
日
）

　
『
シ
ャ
カ
に
も
キ
リ
ス
ト
に
も
、あ
ま
り
と

ら
わ
れ
る
な
。無
宗
派
で
よ
い
。無
教
会
で

よ
い
。一
番
大
切
な
こ
と
は
人
間
と
し
て
ど

う
あ
ら
ね
ば
な
ら
ぬ
か
と
い
う
こ
と
だ
。わ

た
し
が
最
後
ま
で
守
り
通
そ
う
と
す
る
信

仰
は
人
間
が
人
間
を
愛
す
る
こ
と
だ
。』

◆「
詩
記
」（
昭
和
49
年
10
月
16
日
）

　
『
キ
リ
ス
ト
教
は
西
洋
医
療
、西
洋
薬
剤

の
よ
う
な
も
の
で
、重
症
者
に
は
て
き
面

に
効
く
。し
か
し
そ
の
反
面
副
作
用
も
恐

ろ
し
い
。と
こ
ろ
が
仏
教
は
漢
方
薬
の
よ
う

に
、て
き
面
に
は
効
か
な
い
が
、副
作
用
は

全
く
な
く
、体
全
体
が
治
っ
て
ゆ
く
。し
か

し
時
間
が
か
か
る
。ど
ち
ら
が
よ
い
か
。私

は
漢
方
薬
を
飲
ん
で
き
た
か
ら
、漢
方
薬

や
漢
方
医
療
が
好
き
で
あ
る
が
、仏
教
が

好
き
な
の
も
、や
は
り
同
じ
だ
と
思
う
。』

◆「
詩
記
」（
昭
和
50
年
１
月
２
日
）

　
『
仏
の
教
え
を
蘇
生
さ
せ
る
た
め
に
、わ

た
し
は
キ
リ
ス
ト
の
力
を
借
る
。そ
の
た
め

に
聖
書
を
読
む
の
で
あ
る
。仏
教
と
キ
リ
ス

ト
教
と
は
対
立
す
る
も
の
で
は
な
い
。』

◆「
詩
国
４
７
４
号
」（
平
成
13
年
12
月
）

　
『「
米
同
時
多
発
テ
ロ
事
件
」を
発
端
と

し
て
開
始
さ
れ
た
、こ
の
た
び
の
大
動
乱

は
、宗
教
と
い
う
も
の
に
つ
い
て
、い
ろ
い
ろ

考
え
さ
せ
ら
れ
た
。端
的
に
言
え
ば
、信
仰

は
大
事
だ
け
れ
ど
、宗
教
は
も
う
要
ら
な

い
と
い
う
考
え
を
深
く
し
た
。』

◆「
川
は
海
に
向
か
っ
て
」「
ナ
ー
ム
」no148

（
昭
和
59
年
12
月
）

　
『
仏
教
の
坐
と
キ
リ
ス
ト
教
の
祈
り
と
の

違
い
を
わ
た
し
流
に
言
う
て
み
る
な
ら
、坐

は
三
十
一
文
字
の
短
歌
や
十
七
文
字
の
俳

句
の
よ
う
に
形
式
が
あ
る
。と
こ
ろ
が
祈
り

は
自
由
律
詩
の
よ
う
に
形
式
が
な
い
。だ
か

ら
入
り
易
い
が
難
し
い
。』

　
『
仏
教
も
、キ
リ
ス
ト
教
も
、イ
ス
ラ
ム
教

も
、そ
の
他
の
宗
教
も
皆
、実
体
は
一
つ
で

あ
り
、異
な
っ
た
名
前
で
言
っ
て
い
る
だ
け
で

あ
っ
て
、何
も
相
争
う
こ
と
は
な
い
の
で
あ

る
。そ
の
こ
と
が
は
っ
き
り
体
得
で
き
れ
ば
、

も
っ
と
世
界
は
美
し
く
平
和
に
な
る
で
あ

ろ
う
。』

　

真
民
88
歳
の
詩「
信
仰
」で
は
、神
と
か

仏
と
か
／
い
く
ら
言
っ
て
も
／
世
の
中
は
よ

▶︎
聖
フ
ラ
ン
シ
ス
コ

▶︎
一
遍
上
人

▶︎
マ
ザ
ー・テ
レ
サ

く
な
ら
な
い
／
一
人
一
人
が
／
本
当
の
人
間

に
／
な
ら
な
い
限
り
／
戦
争
も
／
な
く
な

ら
な
い
し
／
平
和
も
／
や
っ
て
こ
な
い
／
信

仰
と
は
／
本
当
の
自
己
を
作
る
こ
と
／
自

分
を
真
の
／
人
間
に
す
る
こ
と
と
書
い
て
い

ま
す
。

　

私
の
理
解
で
は
、坂
村
真
民
は
突
き
詰

め
て
言
え
ば
、仏
教
も
キ
リ
ス
ト
教
も
イ
ス

ラ
ム
教
も
、そ
の
根
本
に
あ
る
も
の
は
同
じ

で
あ
り
、宗
教
の
壁
を
越
え
た「
全
て
の
宗

教
の
根
本
に
あ
る
も
の
」を
信
ず
る
こ
と
が
、

「
信
仰
」だ
と
言
っ
て
い
ま
す
。こ
の
考
え

に
立
た
な
け
れ
ば
、宗
教
戦
争
は
無
く
な

ら
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。



▶︎20年ほど前、前神寺に参詣
　した真民さんと俊野夫妻
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◆
「
詩
国
」に
衝
撃
を
受
け
る

　

昭
和
58
年
、知
人
か
ら
渡
さ
れ
た「
詩

国
」に
何
気
な
く
目
を
通
し
た
時
、「
こ
の

人
は
た
だ
者
で
は
な
い
」と
、体
に
電
気
が

走
り
ま
し
た
ね
。人
生
の
神
髄
を
突
い
た

言
葉
に
打
た
れ
た
ん
で
す
。

　

先
生
の
生
き
方
を
お
手
本
に
し
た
い
と

痛
切
に
思
っ
た
私
は
、す
ぐ
に
お
手
紙
を
書

い
て
、理
正
院
で
行
わ
れ
て
い
た
ツ
ユ
ク
サ
の

会
に
参
加
し
ま
し
た
。当
初
は
私
の
送
迎

役
だ
っ
た
夫
も
、会
が
終
わ
っ
て
興
奮
気
味

に
語
る
私
の
話
に
興
味
を
示
し
、一
緒
に

参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
か

ら
は
私
よ
り
熱
心
な
真
民
フ
ァ
ン
と
な
り
、

う
ち
の
小
さ
な
車
で
、先
生
の
ご
要
望
に
応

え
て
、ご
夫
妻
を
あ
ち
ら
こ
ち
ら
へ
お
連
れ

し
ま
し
た
。

◆
多
く
の
真
民
詩

を
額
装
や
表
装
に

　

俊
野
表
具
店
は

昭
和
初
期
に
義
父

が
創
業
し
、夫
は
二

代
目
で
す
。仕
事

の
合
間
を
縫
っ
て

作
っ
た
畳た
と
う
が
み紙

で
色

紙
を
包
ん
で
先
生

に
お
渡
し
す
る
と
、

た
い
そ
う
喜
ば
れ

ま
し
た
。

　

そ
の
う
ち
、詩
の
表
装
や
額
装
を
先
生

か
ら
依
頼
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

表
装
は
使
う
材
料
に
よ
って
値
段
も
ピ
ン
キ

リ
で
す
。先
生
は「
私
は
普
通
の
人
間
で
す

か
ら
、普
通
の
も
の
で
結
構
」と
お
っ
し
ゃっ

た
。そ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
、謙
虚
で
清
廉
な

お
人
柄
が
う
か
が
え
ま
し
た
。ず
い
ぶ
ん

多
く
、仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
「
群
れ
に
入
る
な
」

　

先
生
は
人
を
わ
け
へ
だ
て
せ
ず
、と
て
も

優
し
い
方
で
す
が
、凛
と
し
た
厳
し
さ
を

持
っ
て
い
ま
し
た
。見
え
な
い
と
こ
ろ
で
人

を
支
え
る
足
の
裏
の
よ
う
な
人
間
に
な
り

な
さ
い
と
い
う
教
え
は
、私
の
心
の
深
い
と

こ
ろ
で
息
づ
い
て
い
ま
す
。そ
し
て「
群
れ

に
入
る
な
」と
も
言
わ
れ
ま
し
た
。人
と

群
れ
る
と
、自
己
を
見
失
う
か
ら
で
す
。そ

れ
か
ら
は
人
に
媚
び
る
こ
と
が
な
く
な
り
、

困
っ
て
い
る
人
の
力
に
な
る
よ
う
努
め
て
き

ま
し
た
。

　

我
欲
に
と
ら
わ
れ
が
ち
な「
普
通
の
お

ば
さ
ん
」だ
っ
た
私
の
人
生
を
、先
生
は
大

き
く
変
え
て
く
だ
さ
っ
た
ん
で
す
。

◆
欠
か
さ
ぬ
勤
行

　

最
後
の
入
院
時
、「
病
気
の
顔
は
見
せ

た
く
な
い
か
ら
、見
舞
い
に
は
来
て
く
れ
る

な
」と
先
生
に
厳
命
さ
れ
、忠
実
に
守
り
ま

し
た
。そ
れ
で
も
、ご
逝
去
の
直
後
に
真
美

子
さ
ん
か
ら
連
絡
を
い
た
だ
き
、急
い
で
か

け
つ
け
て
、末
期
の
水
を
と
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。あ
の
時
ほ
ど
大
泣
き
し
た
こ
と

は
後
に
も
先
に
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

毎
晩
の
勤
行
で
、先
生
と
久
代
夫
人
の
お

名
前
を
唱
え
て
、感
謝
の
念
と
祈
り
を
捧

げ
て
い
ま
す
。先
生
に
お
会
い
で
き
た
こ
と

が
、私
の
人
生
で
最
高
の
出
来
事
で
す
。

vol.19

偶然に真民詩と出合い、詩人の生きざまに感銘を受けた俊野フミ子さんは、表具師のご主
人・清さんとともに坂村夫妻を敬愛し、ざっくばらんな交流を続けた。人生の恩人に深い感
謝の念を捧げるため、今も毎晩の勤

ごんぎょう

行を欠かさない。

「先生と出会えて最高です！」

◀︎俊野表具店（松山市南江戸）に
　昭和63年に建立された69番碑

▲俊野さん宅でも講話会を数度開催した

俊
と し

野
の

 フミ子 さん（85歳）



 

対
立
も
な
く
、差
別
も
な
く
、す
べ
て
が
平

等
で
す
。こ
の
心
を
一
番
持
っ
て
い
る
の
が
、

日
本
民
族
で
す
。ど
う
か
一
人
で
も
多
く

の
人
が
、宇
宙
の
心
を
知
り
、宇
宙
へ
の
祈

り
を
捧
げ
る
よ
う
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。ど
う
か
、「
宇
宙
の
ま
な
ざ
し
」

を
持
つ
人
が
、一
人
で
も
多
く
な
っ
て
、母

な
る
星
地
球
を
、平
和
で
幸
福
な
星
と
す

る
よ
う
、祈
り
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。」と
書

い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
詩
や
文
章
の
中
で
真
民
が
使
っ

て
い
る「
ま
な
ざ
し
」と
は
、そ
の
人
の
見
る

眼
、そ
の
人
の
生
き
方
、そ
の
人
の
志
、と
い

う
意
味
で
使
っ
て
い
ま
す
。ど
う
か
皆
さ
ん

も
、自
分
の「
ま
な
ざ
し
」を
し
っ
か
り
と
持

っ
て
、生
き
て
く
だ
さ
い
。

　

真
民
が「
ま
な
ざ
し
」を
ど
う
使
い
分
け

て
い
る
か
、簡
単
に
ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

◇「
宇
宙
の
ま
な
ざ
し
と
は
」

宇
宙
の
念
願
は
、「
大
宇
宙
大
和
楽
」で
あ

り
、「
宇
宙
の
ま
な
ざ
し
」を
持
つ
と
は
、無

差
別・平
等
の
平
和
な
世
界
を
つ
く
る
こ
と

に
努
力
す
る
人
間
の
ま
な
ざ
し
。

◇「
千
年
の
ま
な
ざ
し
と
は
」

生
き
と
し
生
け
る
も
の
が
、皆
幸
せ
に
な
る

よ
う
、に
と
努
力
す
る
人
間
の
ま
な
ざ
し
。

◇「
万
年
の
ま
な
ざ
し
と
は
」

仏
さ
ま
、菩
薩
さ
ま
の
ま
な
ざ
し
。

4

18

　
「
坂
村
真
民
本
人
の
ま
な
ざ

し
」は
、生
き
と
し
生
け
る
も
の
へ

の
や
さ
し
さ
と
愛
情
あ
ふ
れ
る
ま

な
ざ
し
で
す
。し
か
し
、自
分
自
身

を
見
つ
め
る
ま
な
ざ
し
は
、い
つ
も

厳
し
い
も
の
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

坂
村
真
民
の
詩
に
、「
ま
な
ざ

し
」と
い
う
言
葉
が
初
め
て
出
て

く
る
の
が
78
歳
の
時
に
作
っ
た
こ
の

詩
で
す
。

　

シ
ャ
カ
と
キ
リ
ス
ト
に
加
え
て
マ

ザ
ー・テ
レ
サ
が
出
て
く
る
の
は
、72

歳
の
時
に
初
め
て
マ
ザ
ー
テ
レ
サ
を

知
り
、そ
の
生
き
方
に
す
っ
か
り
魅

せ
ら
れ
て
し
ま
い
、現
代
に
生
き
る

一
遍（
基
本
的
に
こ
の
３
人
と
同
じ

「
ま
な
ざ
し
」を
持
つ
人
と
考
え
て

い
た
）で
あ
り
、現
代
の
イ
エ
ス
キ
リ

ス
ト
で
あ
る
と
敬
仰
し
て
い
た
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
後
90
歳
の
年
に「
千
年

差
別
の

ま
な
ざ
し
を

ま
っ
た
く

し
な
か
っ
た

三
人
の

偉
大
な
人

ブ
ッ
ダ
シ
ャ
カ

イ
エ
ス
キ
リ
ス
ト

そ
れ
に

マ
ザ
ー
テ
レ
サ

そ
れ
ゆ
え
に

わ
た
し
は

合
掌
し

礼
拝
し

敬
慕
す
る

ま
な
ざ
し

深
遠
な
意
味
を
も
つ
言
葉

「
ま
な
ざ
し
」

の
ま
な
ざ
し
」
と
い
う
本
を
出
版
し
、

そ
の「
ま
え
が
き
」の
中
で
、「
わ
た
し
は

１
９
９
８
年
５
月
に
、熊
本
で
、全
国
朴
の

大
会
が
開
催
さ
れ
た
時
、「
千
年
の
ま
な
ざ

し
と
氣
海
丹
田
」と
題
し
て
、講
演
を
し
た

が
、こ
れ
は
こ
れ
か
ら
の
地
球
人
す
べ
て
が
、

こ
の
母
な
る
星
を
平
和
と
幸
福
の
た
め
、

守
り
抜
い
て
ゆ
く
心
の
転
換
を
求
め
る
国

に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
。そ
う
し
た
使
命
を

持
っ
て
造
ら
れ
た
の
が
、こ
の
日
本
と
い
う

国
で
あ
り
、民
族
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
話

し
た
の
で
あ
っ
た
。

　

こ
れ
は
詩
人
と
し
て
当
然
の
こ
と
で
あ

る
。ま
た
難
し
い
こ
と
で
は
な
い
。た
だ
そ

の
心
を
、そ
の
ま
な
ざ
し
を
変
え
れ
ば
い
い

の
で
あ
る
。だ
が
、そ
れ
が
い
か
に
難
し
い

か
。そ
れ
は
今
日
ま
で
の
歴
史
が
証
明
し
て

い
る
。で
も
、わ
た
し
は
詩
を
書
き
続
け
て

ゆ
く
。そ
れ
が「
千
年
の
ま
な
ざ
し
」で
あ

る
。」と
書
い
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、91
歳
に
な
る
と
、「
宇
宙
の
ま

な
ざ
し
」と
い
う
詩
集
を
出
版
し
、そ
の

「
あ
と
が
き
」で
は
、「
81
歳
の
時
に
、宮
崎

県
の
高
千
穂
神
社
と
阿
蘇
の
幣
立
神
宮
に

お
参
り
し
て
、「
大
宇
宙
大
和
楽
」と
い
う

真
言
を
い
た
だ
き
、日
本
国
と
日
本
民
族

が
、宇
宙
の
中
で
、何
を
為
す
べ
き
か
の
使

命
を
知
ら
さ
れ
た
の
で
し
た
。宇
宙
に
は
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「東日本大震災と坂村真民の詩
 ～鳥は飛ばねばならぬ  人は生きねばならぬ～」展

坂村真民記念館開館５周年記念特別展

　坂村真民記念館は、2012年3月11日という特別な
日にオープンしました。
　それは、この記念館が東日本大震災で被災され
た皆さんと一緒に、皆さんの気持ちに寄り添って、新
たな道を共に歩き出したいと願ったからです。
　大震災より６年を迎える今年は、震災により亡く
なった方々の７回忌にも当たります。坂村真民記念
館では、開館５周年記念特別展として、愛媛新聞社
と共同で、東日本大震災の記憶を風化させることな
く、これからも人々の記憶にしっかりと留めてもらうこ
とを願って、「東日本大震災と坂村真民の詩～鳥は
飛ばねばならぬ、人は生きねばならぬ～」展を開催
いたします。
　東日本大震災とその後の被災地の復興状況の
記録写真を中心とした岩手日報社の報道写真を展

示し、被災地の今を生きる人々の現状を見ていただ
きたいと思います。
　そして、被災者の方々に寄り添い、悲しみをとも
に悲しみ、困難を乗り越え、前に向かって生きる人へ

「生きることの大切さ」を詠った坂村真民の詩を展
示することとしております。
　特に今回は、この特別展の趣旨に賛同していた
だいた、臨済宗円覚寺派管長の横田南嶺老師の
揮毫による、被災者への鎮魂と哀別を詠った「真民
詩」11点を特別展示します。
　多くの皆様がこの特別展をご覧になり、東日本大
震災の記憶を呼び戻し、震災後の貴重な体験を生
かして、新たな時代に向かって生きてゆくことを考え
ていただければと思います。どうぞ、多くの方々のご
来館を心からお待ちしております。

期間 平成29年 3月4日（土）～6月11日（日）

被災地の復興状況を知り、寄り添うために
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　毎月第3日曜日に一般の方を対象としました日
曜講座（一般）を開設しております。本講座は各
１回で完結する講座です。坂村真民について
興味をお持ちの方ならどなたでもお気軽にご参
加いただけます。
　真民詩集または真民の随筆集を順番に採り
あげ、その中から5～6篇の詩または4～10小節
を選び、その意味と背景について館長が分かり
やすく解説します。参加者の皆様と意見や感想
を交換しながら詩について、真民さんについて
知っていただくための講座です。
　6月からは、随筆集「愛のみちしるべ」を採り
あげ、毎回15～20ページずつ読んでいます。ど
うぞ、お気軽に参加して、真民の生きてきた足
跡を一緒に辿ってみませんか。

☆のついた著書は、記念館で購入できます。
※のついた著書は、現在絶版になっていますが、アマゾン等のインターネット書店では購入できます。
または、図書館等でご覧になってください。

真民さんの詩や随筆を一緒に読みませんか

日曜講座のご案内

記念館おすすめの本
坂村真民をもっと知るための読書案内

書　　　名 著　　　者 発　行　所 定価

坂村真民記念館公式ガイドブック ☆ 坂村真民記念館 えひめリビング新聞社 １，０００円

さかむらしんみんさんの風光 ※ 岩野喜久代 仏教タイムス社 １，５００円

現代の覚者たち ☆（一般書店販売中） 致知出版編 致知出版社 １，２００円

生きるのが下手な人へ ※ 紀野一義 光文社 650円

白鳥の歌びとー坂村真民 ※ 紀野一義 柏樹社 １，650円

銀の匙（一般書店販売中） 中勘助 岩波文庫 １，0００円

打たれて人は、成長する ※ PHP編 ＰＨＰ研究所 １，13０円

プラス思考がその人を強くする ※ 斎藤茂太 大和書房 １，4００円

坂村真民碑紀行 ※ 角　晌 大東出版社 １，69０円

坂村真民講話集「念ずれば花ひらく」
「朴庵例会での講話集―CD」 ユーキャン編 ユーキャンの通信販売で

購入できます 24，8００円

詩国の人（朝鮮時代の教え子による
真民の思い出） ☆ 水上良介 喜怒哀楽書房 2，3００円

一道を行く ☆（一般書店販売中） 致知出版編 致知出版社 １，２38円

清貧の生き方 ※ 中野孝次編 筑摩書房 １，300円

心の薬 ※ 杉本省邦 近代文芸社 １，800円

二度とない人生だから今日一日は笑顔で
いよう ☆ （一般書店販売中） 横田南嶺 PHP研究所 １，２00円

詩集・家族の絆 ☆（記念館限定版） 坂村真民 坂村真民記念館 350円

記
念
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

10時30分～12時

〈28年度〉
12月18日、29年1月は休み、
2月19日、3月19日

日曜講座の受講を希望される方は、お電話またはＦＡＸで
以下の項目を、受講日の1週間前までにご連絡して下さい。

〈必要事項〉
①氏名 ②住所 ③電話番号 ④受講を希望する講座名
⑤受講を希望する日 ⑥年齢 ⑦性別 

20名時間 募集人数

お申し込み方法

開催
日程

〈電　話〉

〈 F A X 〉
089-969-3643
089-969-3644
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坂村真民記念館を応援しています

伊予郡砥部町麻生51-1（砥部病院横） TEL.089-969-0085  砥部病院ケアサービス株式会社

介護付有料老人ホーム  To-be

78居室/20㎡～24㎡（1F&2F）

住宅型有料老人ホーム
モンレーヴ砥部

　18居室/2LDK 40㎡～90㎡（3F）

砥部の地で、医療、看護、介護の三位一体を実現する砥部病院

s u p p o r t e d  b y  t o b e  h o s p i t a l



〈編集後記〉  記念館の友の会の会費は、この会報の発行
費用として、また町の予算では購入が難しい、記念館の
運営に必要な資材や図書の購入に充てさせていただい
ているのですが、当初の会員数から減少傾向にあり、苦
労しています。是非とも、皆さんの周りの方 に々声掛けをし
ていただいて、友の会の会員の増加にご協力していただ
けませんでしょうか。どうぞよろしくお願いいたします。（西）
タンポポだより vol.19 冬号
平成28年12月1日発行　
発行元／坂村真民記念館友の会事務局
〒791-2132 伊予郡砥部町大南705　坂村真民記念館内
TEL089-969-3643  FAX089-969-3644

坂村真民記念館を応援しています
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坂村真民記念館友の会 会員募集中

　坂村真民記念館友の
会は、会員の皆様と記念
館との交流を図り、記念館
を共に支え、育てていくこと
を目的とした会です。入会
された方には会報と、真民
グッズなどの記念品を贈呈
します。

詳しくはホームページをご覧下さい 検索検索坂村真民記念館　友の会

パスポート会員
年会費2000円 会員証で入館無料1人 ほか

会員証で入館無料1人 ほか

会員証で入館無料2人 ほか

会員証で入館無料2人、
観覧券10枚贈呈 ほか

一般会員
年会費5000円

特別会員
年会費10,000円

法人会員
年会費10,000円

特
典

特
典

特
典

特
典 ［坂村真民記念館］

開館時間／9〜17時（入館は16時30分まで）
休館日／月曜(月曜が祝日の場合は翌日)、12月29日〜1月1日
入館料／65歳以上300円、一般400円、高校生･大学生300円、
　　　　小･中学生200円  ※15人以上の団体は割引あり

Dental Medical&

徳真会グループは、36年の歴史をもつ国内最大の歯科グループ。
拠点の一つ、東京都渋谷区の徳真会クオーツタワーには最先端治療が行える歯科診療所に加え国内屈指の技術力を誇る歯科技工部門「ワールドラボ匠」を併設。

また同ビルの中の歯科と医科との連携により患者さまが安心して総合的で高レベルな治療を受けることができます。

総合メディカルクリニック 徳真会クオーツタワー

医療法人  徳 真会グループ

〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 2‒10‒10
　　　　　　  徳真会QUARTZ TOWER

www . q u a r t z t o w e r . c om

徳真会クオーツタワー

9：00～ 21：00 (年中無休)

03-6362-6688総合
受付

10:00～14:00 /15:00～19:00

歯科

医科

渋
谷
駅

明
治
通
り

表参
道駅

青山
通り

六本木通り

ヒカリエ

渋谷警察署

青山学院大学

国際連合大学

■「専属の歯科技工部門」が高品質の治療を支える

■  他に類を見ない高レベルな「消毒滅菌システム」

■  情報開示を徹底した明朗会計で「安心の適正価格」

■  日本トップクラスの専門医が「あらゆる症例に対応」

A

■  あなたは大丈夫？「睡眠時無呼吸症候群」の検査・治療

■  頭痛の権威、東京女子医大名誉教授(神経内科)
　 岩田誠先生の「頭痛外来」A

■  ハーバード・パリ大学、根来秀行教授による時計遺伝子
　 睡眠医学など先端の「アンチエイジング医学」B

B

3F クオーツホワイトデンタルクリニック
（オーラルケア・エステ、ホワイトニング）

03-6362-6683
3F クオーツビューティ ネイル

03-6362-6693 3F 整体院 癒庵堂
クオーツタワー店

03-3486-1900
1.2F
〈 フロアーガイド 〉

ピーシーデポ
スマートライフ青山店
03-5778-4671

4.5F 青山クオーツデンタルクリニック
03-6362-6688 8F クオーツメディカルクリニック

（内科、整形外科、皮膚科、頭痛外来）

03-6362-6680
9-12F クオーツギャラリー

03-6362-66917F クオーツデンタルクリニック
03-6362-6688

歯科の特長 医科の特長


